TEMEL i$ SAGLIGI GUVENLIGI
EGITIMIN OLCME VE ETKINLIK DEGERLENDIRME FORMU
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EGIiTiM TARIHI

EGITIMIi VEREN IGUZMANI / ISYERI HEKIMI iMZA

EGITIMIN ICERIGI: Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler, isyeri temizligi ve diizeni, ig kazasi ve meslek hastaligindan dogan hukuki
sonuclar, Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri, Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri, Elle kaldirma ve tasima, Is
ekipmanlarinin giivenli kullanimi, Ekranli araglarla galigma, Is kazalarinin sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin
uygulanmasi, Kisisel koruyucu donanim kullanimi, Giivenlik ve saglik isaretleri, is sagligi ve giivenligi genel kurallari ve glivenlik
kiiltiirli, tahliye ve kurtarma, yiiksekte calisma
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YUKARIDA BELIRTILEN EGITIME KATILDIM VE AKLIMA TAKILAN HER SORUYU SORARAK OGRENDIM. HER TURLU
CALISMAMI i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI, EMNIYET KURALLARINA UYGUN OLARAK HEM KENDIi GUVENLI&iM HEM DE
ISYERIMIN VE ARKADASLARIMIN GUVENLIGINE DIKKAT EDEREK YAPACAGIM.
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Is sagh ve giivenliginin esas amact nedir? (: 4 hle Jaaldl 4adh g 4auall)

A-) Esnafin, tiiccarin ve gahiganlarin can ve mal giivenligini korumak ve kollamaktir
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B-) Calisanlar, is kazalar1 ve meslek hastaliklarina karsi koruyarak, ruh ve beden biitiinliiklerini
saglamak
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C-) Igverenin can ve mal giivenligini korumak ve kollamak
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D-) Calisanlarin ekonomik sartlarini diizeltmek
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Yangin asagida belirtilen hallerden hangisinde meydana gelir? (@, () 3358 (Al g dd) Ala)
A-) Yangin ¢ikmast i¢in yalnizca 1sinin olmas:i yeterlidir
QM\JM&JASJ\JAS\QJSBO\AM\QUSA

B-) Yanginin ¢ikmasi i¢in, yanici maddenin var olmasi yeterlidir
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C-) Yanic1 madde ve oksijen olmasi yeterlidir
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D-)Bir yangimnin ¢ikmast i¢in; yanict madde, oksijen ve isimin birlikte olmasi gerekir.
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Is Saghigi ve Giivenliginin taraflar kimlerdir? (Sb3ly Jasd daua ce cl g'gnall a (1a )
A-) Yalnizca ¢ahsanlar B-) Yalnizca igverenler C-) Devlet, Caliganlar ve igverenler D-) Devlet ve Calisanlar
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Asagidakilerden hangisi yanlistir? (459 4iu3) & Uadd) gala)

A-) Caligma esnasinda ¢evre, makine ve malzeme emniyetine de dikkat edilmelidir
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B-) Makineler kullanma talimatlarina gore kullanilmalidir
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C-) Makine koruyuculart devre dis1 birakilabilir
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D-) Isyerinde tehlikeli davranislardan kaginilmalidir
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Isyerlerinde Is Saglig ve Guivenligi konusunda ¢aliganlarin gorev ve sorumluluklari asagidakilerden
hangisidir?
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A-) Koruyucusuz makine kullanmak
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5 | B-) Isyerinde Is Saglig1 ve Giivenli g1 konusunda alinan tiim dnlemlere uymak
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C-) Kisisel koruyucu malzeme kullanmamak
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D) Isyerinde meydana gelen bir arizaya, igveren veya vekisilerine bildirmeden hemen miidahale etmek
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Yiiksek siddette giiriiltiiye mazur kalan kiside ne olugur?
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¥ A) Gozkizarkhigi  B) Isitme kaybr  C) Mide kramp: D) Konusma zorlugu
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Solunabilen tozlardan asagidaki organlardan hangisi etkilenir?
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A-) Mide B-) Kalp C-) Akcigerler D-) Karaciger
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Asagidakilerden hangisi gozleri korumak igin kullanilan kigisel koruyucu donanimdir?
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A-) Toz Maskesi B-) Emniyet Kemeri C-) Baret D-) Koruyucu Gozliik
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Asagidakilerden hangisi is kazasi degildir? (Jae @ila Gutd Y50 (0 sala)
A-) Servisle ige gelirken aracin kaza yapmasi sonucu yaralanma
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B-) Isyerinde caligirken elin kesilmesi
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C-) Igveren tarafindan bir yere goreve gonderildiginde olan trafik kazasinda yaralanma
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D-) Yillik izin sirasinda isyeri disinda gegirilen trafik kazansinda yaralanma
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Yasak davramsglar, tehlike alarmin ve yanginla miicadele ekipman ile ilgili bilgi veren isaretler hangi
renktedir?
10 | Al AR Lllaial oy A 0 L3N (16t sala
A-) Kirmizi B-) San C-) Yesil D-) Mavi
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